
 

 

 

 

 

a) Unterstreiche die Stellen, die Monti der Maulwurf hätte besser machen können 

 

Hallo, mein Name ist Monti der Maulwurf und ich habe morgen Geburtstag. 

Ganze 5 Jahre werde ich schon alt und das möchte ich mit meiner Familie 

und Freunden feiern. Damit meine Geburtstagsparty ganz besonders 

wird, benötige ich noch einige Dinge.  
 

 

 

 

 

 

 

Im Einkaufsladen angekommen überlege ich erst einmal, was ich 

alles für meine Geburtstagspary benötige. Natürlich möchte ich einen 

Kuchen backen, also kaufe ich Mehl, Zucker, ein paar Eier und einen 

ganzen Sack voller Äpfel, denn Apfelkuchen liebe ich. Was brauche ich denn 

noch für meinen Kuchen? Leider habe ich keinen Einkaufszettel geschrieben, 

aber das wird schon reichen. 
 

 

 

 

 

Zum Abendessen möchte ich meinen Gästen etwas ganz Besonderes bieten und werde für sie kochen. 

Es gibt Fleischküchle, Spätzle und einen Salat. Als Salat nehme ich einen bereits geschnittenen und 

gut in Folie verpackten, das geht schneller. Noch ein paar Tomaten – hier wähle ich die Plastikschale. 

Natürlich brauchen meine Gäste auch noch etwas zu trinken, mal schauen, was ich nehme. Für meine 

Gäste nur das Beste, also kaufe ich zwei Flaschen Apfelschorle in der Einwegplastikflasche, die ist 

auch viel leichter zu tragen.  
 

 

 

 

Während ich meine Lebensmittel auf das Band lege fällt mir auf, ich habe gar keine Taschen 

mitgebracht. Nicht so schlimm, dann kaufe ich mir eben noch zwei große Plastiktüten, die kann ich 

danach schnell entsorgen. Alles einpacken und bezahlen und schon kann ich zurück zum Auto. Klonk! 

Klonk! Klonk!  Ach herje, was ist denn nun passiert? Nein, meine Tüte ist gerissen und alles liegt auf 

dem Boden verteilt. Schnell einsammeln und dann ab nach Hause. Schlimmer kann es ja gar nicht 

mehr werden! 
 

 

 

 

Endlich daheim. Als ich alles auspacke merke ich, wie viele Abfälle ich mit nur einem Einkauf 

hinterlasse und wenn ich alles aufeinanderlege, wird das ja ein richter Müllberg. Und Sahne habe ich 

für meinen Kuchen auch noch vergessen.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Nächstes Mal muss ich besser aufpassen – nur was hätte ich denn alles besser machen können? 

 

Lösungsblatt 

A1: Abfallvermeidung  
Monti der Maulwurf hat Geburtstag. Helfe ihm beim Abfall vermeiden!  

 

 



 

 

 

 

 

b) Notiere Vorschläge, die Monti der Maulwurf besser hätte machen können 

 

1. Keinen Einkaufszettel schreiben  

Damit Monti nichts vergisst und auch einen Überblick über seine Lebensmittel zu Hause 

hat, bietet es sich an, einen Einkaufszettel zu schreiben. So wird nichts doppelt gekauft und 

auch nicht zu viel, sodass womöglich am Ende Lebensmittel in der Biotonne landen. 

 

2. Sack voller Äpfel 

Je nachdem, wie viel Monti für seinen Kuchen benötigt, hätte er auch weniger Äpfel kaufen 

können. Aber ganz sicher wäre es besser gewesen, keinen Sack sondern lose Äpfel oder 

einen Korb. Diese erzeugen weniger Abfall und schmecken genauso gut. 

 

3. Geschnittener Salat 

Die Gäste würden sich sicherlich mehr über einen frischen Salat freuen, der von ihm selbst 

zubereitet worden wäre. Außerdem könnte er so gut Verpackung einsparen, denn lose 

Salate sind in der Regel frischer und sparen deutlich mehr Abfall ein.  

 

4. Tomaten in Plastikschale 

Manchmal bietet es sich an, Lebensmittel in einer Verpackung zu kaufen, das ist völlig in 

Ordnung. Wann immer es aber möglich ist, wählt man besser lose Ware und benutzt hierfür 

wiederverwendbare Netze oder Taschen für den Transport. Das spart einiges an Abfällen 

ein und außerdem kannst du selbst bestimmen, wie viele Tomaten du mitnehmen 

möchtest. 

 

5. Apfelsaft im Getränkekarton 

Getränke sollten wann immer möglich in Glasflaschen gekauft werden. Diese können ganz 

oft verwendet werden und landen nach Gebrauch nicht sofort im Müll.  

Ganz Wichtig: Achte darauf, dass das Getränk regional, also nahe deines Wohnortes 

abgefüllt wird. So muss es nicht unnötig lange transportiert werden. 

 

6. Keine Taschen oder Körbe mitgenommen 

Eine Stofftasche oder ein Korb sollte zu jedem Einkaufen mitgenommen werden, denn die 

gekauften Lebensmittel müssen auch transportiert werden. Der Vorteil: Diese kannst du 

ganz lange benutzen und das spart jede Menge Abfall. Außerdem reißt eine solche Tasche 

nicht so schnell. 

 

 


